
インターンシップ参加日程例

・1泊2日
・1つのインターンシップに参加

1日目（火） 2日目（水）

株式会社
ニッセイテクニカ

株式会社
ニッセイテクニカ

■1人で上市町に訪れる場合

1日目（木） 2日目（金） 3日目（土）

内山精工株式会社 内山精工株式会社 種宿

・2泊3日
・複数のインターンシップに参加

インターンシップの自由な組み合わせが可能。ツアー期間は最短１泊、最長３泊とします。
※企業様と日程調整を行いますが、ツアー内容がご希望に添えない可能性がございます。ご了承のほどよろしくお願いいたします。



インターンシップ参加日程例

1日目（金） 2日目（土） 3日目（日） 4日目（月）

父 株式会社
ニッセイテクニカ 種宿もしくは

上市町空き家再生
プロジェクト

家族全員で参加

上市町暮らし体感
例）お寺や味蔵へ

内山精工株式会社

母・子 子育て環境を見て回る 買い物先を見て回る

■複数人で上市町に訪れる場合
・父・母・子の家族
・3泊4日
・複数のインターンシップに参加

団体でインターンシップに申込む場合でも、各自でインターンシップのお申込みを行ってください。
※お申し込みの際に、団体で参加される旨をお書きください。



申込み、参加に関して少しでも不安がございましたら、
サイトの「お問い合わせはこちら」もしくは、
各インターンシップページの「企業に質問・相談」ボタンより
お問い合わせください。

申込み方法（例）

参加したい全てのインターンシップそれぞれにお申し込みください。

1日目 ２日目 ３日目 ４日目

種宿 種宿 株式会社
ニッセイテクニカ 内山精工株式会社

参加希望日時・
連絡・質問
を入力

参加希望日時・
連絡・質問
を入力

参加希望日時・
連絡・質問
を入力

オンラインにて事前説明会を行いますので、ご都合の合う方は
ぜひそちらにご参加ください！

※メッセージ欄イメージ
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